
Phoenix Run
Leśniczówka Smolarnia/ k.Bolewicka 23.05.2026 | Dystans: 10 km | Wyniki OPEN | wyniki nieoficjalne
Klasyfikacja według czasów netto (z wyjątkiem pierwszych 50 zawodników OPEN)

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

1 150 Patryk Sopata POL Biegacze Józefa Noji Drezdenko M30 1 1 00:35:56 00:35:56 03:36
2 29 Łukasz Fabiański POL #zaliniametyteam Międzychód M30 2 2 00:36:24 00:36:25 03:38
3 43 Szymon Gularek POL TEAM BEROTU Glinno M40 1 3 00:38:04 00:38:05 03:48
4 139 Patryk Rakowski POL FEIFER TEAM Młynkowo M20 1 4 00:39:00 00:39:00 03:54
5 83 Piotr Kurzyński POL TEAM BEROTU Glinno M40 2 5 00:40:46 00:40:47 04:05
6 82 Szymon Kuraś POL NKB CHYŻY Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl M40 3 6 00:41:25 00:41:26 04:09
7 60 Łukasz Kamiński POL TEAM BEROTU Glinno M30 3 7 00:41:38 00:41:39 04:10
8 104 Hubert Michalak POL Drzymałowo M20 2 8 00:42:18 00:42:21 04:14
9 52 Artur Jabłoński POL NICO MMEBLE Wolsztyn M50 1 9 00:42:32 00:42:33 04:15

10 157 Krzysztof Stermula POL Grodziski Klub Biegacza Grodzisk Wielkopolski M40 4 10 00:42:29 00:43:10 04:15
11 119 Bartosz Nowaczyk POL TEAM BEROTU Nowy Tomyśl M40 5 11 00:43:15 00:43:16 04:20
12 38 Jarosław Giel POL NKB Chyży Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl M40 6 12 00:43:52 00:43:54 04:23
13 115 Rafał Nędza POL Kościan M50 2 13 00:44:35 00:44:37 04:28
14 61 Sławomir Kaniuk POL Grodziski Klub Biegacza Grodzisk Wielkopolski M50 3 14 00:44:36 00:44:41 04:28
15 146 Wiktor Sierszuła POL Wolsztyński Klub Biegowy Tuchorza M40 7 15 00:44:46 00:44:57 04:29
16 177 Łukasz Wasiek POL DRUŻYNA SZPIKU Granowo M40 8 16 00:44:56 00:45:07 04:30
17 75 Jolanta Krajewska POL TEAM BEROTU Kopanki K40 1 1 00:45:15 00:45:15 04:32
18 16 Ela Buszynska POL Bolewice K30 1 2 00:45:58 00:46:09 04:36
19 136 Sebastian Przybyla POL Wolsztyn M30 4 17 00:46:13 00:46:25 04:37
20 162 Marcin Szypura POL Opalenica M30 5 18 00:47:08 00:47:21 04:43
21 34 Bartosz Garcon POL Kuźnia Talentów Kamieniec Kamieniec M30 6 19 00:47:24 00:47:29 04:44
22 156 Agata Stermula POL Grodziski Klub Biegacza Grodzisk Wielkopolski K40 2 3 00:47:32 00:47:38 04:45
23 30 Grzegorz Filary POL Nowy Tomyśl M40 9 20 00:47:38 00:47:43 04:46
24 25 Daria Dzikowska POL Bukowiec K20 1 4 00:47:47 00:47:50 04:47
25 62 Aleksandra Kasprzyk POL TEAM BEROTU Nowy Tomyśl K20 2 5 00:47:48 00:47:57 04:47
26 118 Miłosz Norek POL Skate2City Nowy Tomyśl M50 4 21 00:47:57 00:47:59 04:48
27 24 Karol Dymowlok POL Kurort Team Glinno M30 7 22 00:47:50 00:48:01 04:47
28 65 Leszek Kiersztan POL Rozbiegany Lwówek Lwówek M50 5 23 00:48:06 00:48:11 04:49
29 116 Maciej Nitschke POL Wolsztyński Klub Biegowy Wolsztyn M50 6 24 00:48:13 00:48:22 04:49
30 68 Krystian Klupieć POL Sękowo M40 10 25 00:48:47 00:48:47 04:53
31 23 Marianna Dulat POL ROZBIEGANY LWÓWEK Lwówek K20 3 6 00:48:50 00:48:54 04:53
32 173 Dat-Tri Trinh POL Blomberg M50 7 26 00:48:49 00:48:56 04:53
33 20 Monika Dolecka-Jankiewicz POL BBraun Nowy Tomyśl K40 3 7 00:49:07 00:49:12 04:55
34 14 Sebastian Breń POL Opalenica M30 8 27 00:49:12 00:49:23 04:55
35 141 Jakub Sadowski POL Zbąszyń M20 3 28 00:49:35 00:49:50 04:58
36 42 Łukasz Grzybowski POL Nowy Tomysl M30 9 29 00:49:49 00:49:52 04:59
37 180 Patrycja Witkowska POL Glinno K20 4 8 00:49:43 00:49:53 04:58
38 160 Kacper Szulc POL Grodzisk Wielkopolski M20 4 30 00:49:51 00:50:07 04:59
39 35 Mirosław Garzeł POL Rako Biega Rakoniewice M40 11 31 00:50:11 00:50:18 05:01
40 49 Michał Hildebrand POL Opalenica M30 10 32 00:50:22 00:50:32 05:02
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41 87 Vladyslav Lipkovskyi POL Porażyn M20 5 33 00:50:20 00:50:34 05:02
42 48 Piotr Hernik POL Poznań M30 11 34 00:50:40 00:50:43 05:04
43 53 Bartosz Janicki POL Nowy Tomyśl M30 12 35 00:50:35 00:50:49 05:04
44 117 Bartosz Norek POL Nowy Tomyśl M20 6 36 00:50:59 00:51:02 05:06
45 47 Klaudia Hernik POL Poznań K30 2 9 00:51:02 00:51:05 05:06
46 45 Ewa Hemmerling POL Grodzisk Wielkopolski K40 4 10 00:50:59 00:51:06 05:06
47 125 Daria Pasieka POL Nowy Tomysl Zbąszynska 20 K30 3 11 00:50:59 00:51:06 05:06
48 9 Justyna Bloch POL Opalenicki Klub Biegacza Łęczyce K30 4 12 00:51:06 00:51:18 05:07
49 93 Witold Łopata POL Wolsztyński Klub Biegowy Wolsztyn M40 12 37 00:51:17 00:51:26 05:08
50 96 Emil Maćkowiak POL Nowy Tomyśl M30 13 38 00:51:36 00:51:48 05:10
51 182 Wojciech Wolnik POL Adamowo M40 13 39 00:51:43 00:51:57 05:10
52 85 Oskar Lewandowski POL Nowy Tomyśl M20 7 40 00:52:00 00:52:14 05:12
53 12 Jakub Borkowski POL StajniakTeam Zbąszyń M30 14 41 00:52:03 00:52:11 05:12
54 22 Adrianna Dulat POL Lwówek K20 5 13 00:52:04 00:52:21 05:12
55 102 Szymon Matula POL Zbąszyń M20 8 42 00:52:17 00:52:31 05:14
56 58 Karolina Kałużna POL Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl K30 5 14 00:52:22 00:52:29 05:14
57 40 Robert Gracz POL Wioska M30 15 43 00:52:29 00:52:29 05:15
58 2 Dawid Adamczak POL Grodzisk Wielkopolski M30 16 44 00:52:51 00:53:05 05:17
59 95 Krystian Machalski POL Kamieniec M30 17 45 00:53:36 00:53:42 05:22
60 181 Natalia Wolna POL TEAM BEROTU Stary Tomyśl K40 5 15 00:53:42 00:53:48 05:22
61 133 Ruslan Popadiuk POL Nowy Tomyśl M20 9 46 00:54:05 00:54:07 05:25
62 81 Adam Kupka POL Września M20 10 47 00:54:18 00:54:25 05:26
63 11 Barbara Bogucka POL Run Team Rydzyna Rakoniewice K50 1 16 00:54:23 00:54:28 05:26
64 105 Tomasz Michalak POL Bolewice M50 8 48 00:54:28 00:54:44 05:27
65 3 Karolina Aksamska POL Miedzichowo K20 6 17 00:54:53 00:54:59 05:29
66 57 Piotr Kadziński POL Grodzisk Wielkopolski M20 11 49 00:55:26 00:55:45 05:33
67 84 Sławomir Kużaj POL Piła M60+ 1 50 00:55:41 00:55:48 05:34
68 4 Mikołaj Antkowiak POL Nowy Tomyśl M20 12 51 00:55:41 00:55:57 05:34
69 165 Przemysław Śron POL Nowy Tomyśl M40 14 52 00:55:53 00:56:09 05:35
70 137 Jarosław Pukacki POL PRZYŁĘK RUNING TEAM Nowy Tomyśl M50 9 53 00:55:58 00:56:12 05:36
71 152 Miłosz Stachowski POL Kamieniec M40 15 54 00:56:02 00:56:10 05:36
72 170 Marcin Tomczak POL P.H.BART Nowy Tomyśl M30 18 55 00:56:14 00:56:19 05:37
73 101 Joanna Marszałkiewicz POL B.braun Glinno K40 6 18 00:56:19 00:56:19 05:38
74 54 Dawid Jankowiak POL Poznań M30 19 56 00:56:24 00:56:28 05:38
75 44 Krzysztof Halasz POL Płomień Przyprostynia Zbąszyń M30 20 57 00:56:24 00:56:32 05:38
76 138 Dionizy Rabiega POL Wolsztyn M30 21 58 00:56:24 00:56:39 05:38
77 120 Damian Nowak POL hernik team / CHLEB KURIEREM Zębowo M40 16 59 00:56:27 00:56:50 05:39
78 55 Rafał Jankowiak POL Nowy Tomysl M40 17 60 00:56:51 00:56:57 05:41
79 145 Julia Siergiejewicz POL Wolsztyński Klub Biegowy Opalenica K20 7 19 00:56:52 00:57:01 05:41
80 106 Hanna Michalszczak POL Wolsztyński Klub Biegowy Wolsztyn K50 2 20 00:57:07 00:57:20 05:43
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81 109 Mariusz Modłkowski POL PxCE-mobility Rzeszów Rzeszów M30 22 61 00:57:13 00:57:29 05:43
82 158 Bartosz Szajba POL Biegnę po kiełbasę Bolewice M20 13 62 00:57:16 00:57:32 05:44
83 80 Michał Kulus POL Kulus Team Nowe Tłoki M20 14 63 00:57:29 00:57:37 05:45
84 98 Krystian Majcherek POL Słocin M30 23 64 00:57:34 00:57:49 05:45
85 63 Adrian Kawala POL Wybierz M20 15 65 00:57:44 00:58:00 05:46
86 144 Grzegorz Siergiejewicz POL Wolsztyński Klub Biegowy Karpicko M40 18 66 00:58:14 00:58:23 05:49
87 143 Anna Siergiejewicz POL Wolsztyński Klub Biegowy Karpicko K40 7 21 00:58:15 00:58:23 05:50
88 103 Sebastian Matysiak POL Byle dobiec do mety Wolsztyn M40 19 67 00:58:24 00:58:42 05:50
89 134 Marcin Poznański POL Nowy Tomysl M50 10 68 00:58:27 00:58:27 05:51
90 76 Dominik Kramski POL Stara Tuchorza M30 24 69 00:58:28 00:58:45 05:51
91 97 Joanna Maizenhilder POL Wąsowo K30 6 22 00:58:33 00:58:47 05:51
92 33 Natalia Ganczarek POL Zbąszyń K30 7 23 00:58:43 00:58:50 05:52
93 32 Mateusz Ganczarek POL Zbąszyń M40 20 70 00:58:43 00:58:51 05:52
94 89 Małgorzata Litwin POL Wolsztyn K30 8 24 00:58:44 00:58:58 05:52
95 66 Hanna Kiljańska POL Grodzisk Wlkp. K40 8 25 00:58:48 00:59:01 05:53
96 174 Agata Turek POL Adamowo K30 9 26 00:58:50 00:59:04 05:53
97 122 Marta Olejniczak POL Tuchorza K30 10 27 00:58:50 00:59:04 05:53
98 37 Agnieszka Gawlak POL Opalenica K20 8 28 00:58:53 00:59:06 05:53
99 18 Daria Chojnacka POL Wolsztyn K30 11 29 00:59:01 00:59:17 05:54
100 59 Bartosz Kałużny POL Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl M30 25 71 00:59:04 00:59:11 05:54
101 164 Łukasz Śmierzchalski POL Bolewice M30 26 72 00:59:11 00:59:19 05:55
102 166 Maciej Świderski POL Paproć M30 27 73 00:59:50 00:59:54 05:59
103 1 Bartosz Świergiel POL P.H.BART Przyłęk M40 21 74 00:59:50 00:59:54 05:59
104 100 Jagoda Markiewicz POL Kamieniec K20 9 30 01:00:37 01:00:43 06:04
105 140 Dacjan Rzeźnik POL parkrun Zielona Góra Zielona Góra M30 28 75 01:00:47 01:00:56 06:05
106 148 Agnieszka Smyczyńska POL parkrun Zielona Góra Zielona Góra K40 9 31 01:00:47 01:00:56 06:05
107 69 Małgorzata Komodzińska POL Nowy Tomyśl K30 12 32 01:01:13 01:01:20 06:07
108 130 Dariusz Pijanowski POL Bolewice M60+ 2 76 01:01:25 01:01:42 06:09
109 167 Paulina Świergiel POL P.H.BART Nowy Tomyśl K40 10 33 01:01:36 01:01:39 06:10
110 46 Łukasz Hemmerling POL Grodzisk Wielkopolski M40 22 77 01:01:39 01:01:47 06:10
111 77 Krzysztof Królik POL NKB Chyży Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl M60+ 3 78 01:01:54 01:02:13 06:11
112 178 Tomasz Wawrzynowicz POL Nowy Widzim M40 23 79 01:02:09 01:02:22 06:13
113 121 Daniel Nowicki POL Lwówek M20 16 80 01:02:36 01:02:49 06:16
114 10 Tomasz Bloch POL Łoś Opalenica M30 29 81 01:02:42 01:03:00 06:16
115 51 Krzysztof Hojan POL Sękowo M40 24 82 01:03:15 01:03:30 06:20
116 111 Ewa Muszyńska POL P.H.BART Poznań K30 13 34 01:03:17 01:03:21 06:20
117 112 Wioleta Muszyńska POL P.H.BART Zbąszynek K60+ 1 35 01:03:25 01:03:44 06:21
118 172 Agnieszka Trawińska-Kulus POL Kulus Team Nowe Tłoki K50 3 36 01:03:34 01:03:55 06:21
119 70 Jacek Komodziński POL Nowy Tomyśl M30 30 83 01:04:24 01:04:32 06:26
120 7 Adrian Basinski POL Rakoniewice M30 31 84 01:04:35 01:04:59 06:28
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121 6 Ewa Basinska POL Rakoniewice K30 14 37 01:04:36 01:05:00 06:28
122 114 Natalia Napierała POL Lipno K20 10 38 01:04:48 01:04:55 06:29
123 36 Adam Gaweł POL Nox Zbąszyń M20 17 85 01:05:00 01:05:18 06:30
124 78 Szymon Kubaś POL Zbąszyń M30 32 86 01:05:14 01:05:32 06:31
125 163 Izabela Ślesicka POL Kościan K30 15 39 01:05:40 01:05:51 06:34
126 94 Aleksandra Łuczak POL Kuślin K20 11 40 01:05:40 01:05:56 06:34
127 151 Jakub Stachecki POL Przyłęk M30 33 87 01:05:55 01:06:14 06:36
128 147 Marzena Skrzypczak POL Wolsztyn K50 4 41 01:06:21 01:06:32 06:38
129 110 Paulina Mrówka POL Lwówek K20 12 42 01:06:44 01:06:50 06:40
130 135 Piotr Przekop POL Komorniki M20 18 88 01:07:04 01:07:15 06:42
131 99 Anna Mańczak POL Nowy Tomyśl K30 16 43 01:07:05 01:07:12 06:43
132 5 Mateusz Bartczak POL Boruja Kościelna M30 34 89 01:07:11 01:07:32 06:43
133 159 Ewa Szkuta POL WOLNY STRZELEC Nowy Tomysl K40 11 44 01:07:54 01:08:16 06:47
134 90 Anna Loba POL Nowy Tomyśl K30 17 45 01:07:56 01:08:16 06:48
135 50 Iwona Hojan POL Sękowo K30 18 46 01:08:12 01:08:30 06:49
136 131 Szymon Pikuła POL Tuchorza M20 19 90 01:08:42 01:09:00 06:52
137 113 Marek Mutwicki POL Nox Zbąszyń M20 20 91 01:09:14 01:09:26 06:55
138 124 Kinga Ostalecka POL P.H.BART Nowy Tomyśl K20 13 47 01:09:27 01:09:31 06:57
139 64 Aneta Kaźmierowska POL Nowy Tomyśl K30 19 48 01:10:39 01:10:57 07:04
140 168 Marta Tobota POL Jabłonna K30 20 49 01:11:23 01:11:34 07:08
141 179 Marta Wira POL Bolewice K20 14 50 01:11:24 01:11:30 07:08
142 132 Mateusz Pomierski POL Wąsowo M30 35 92 01:11:48 01:12:00 07:11
143 171 Patrycja Trawińska POL Wolsztyn K30 21 51 01:11:50 01:12:14 07:11
144 127 Łukasz Pawłowski POL WOLNY STRZELEC Jastrzebsko Stare M40 25 93 01:11:53 01:12:12 07:11
145 175 Samanta Van Grevenbroek POL P.H.BART Nowy Tomyśl K20 15 52 01:11:59 01:12:17 07:12
146 107 Jarosław Mirek POL Nox Nowy Tomyśl M20 21 94 01:12:18 01:12:30 07:14
147 27 Dagny Effenberg POL Swarzędz K30 22 53 01:12:19 01:12:51 07:14
148 13 Aleksandra Borowska POL Opalenica K20 16 54 01:12:23 01:12:45 07:14
149 19 Marcin Chwalisz POL Bolewice M20 22 95 01:12:23 01:12:45 07:14
150 28 Karin Effenberg POL Zalasewo K60+ 2 55 01:12:30 01:12:51 07:15
151 176 Maciej Walaszek POL P.H.BART Poznań M30 36 96 01:13:08 01:13:12 07:19
152 128 Szymon Perz POL MCZ Grodzisk Wielkopolski M40 26 97 01:13:18 01:13:25 07:20
153 56 Andrzej Jęczmionka POL Wolsztyński Klub Biegowy Wolsztyn M60+ 4 98 01:13:37 01:13:49 07:22
154 67 Konrad Kita POL Nowy Tomyśl M20 23 99 01:13:54 01:14:00 07:23
155 123 Aneta Osiecka-Filary POL Nowy Tomyśl K40 12 56 01:14:56 01:15:01 07:30
156 129 Lidia Pietruszyńska-Klupieć POL Sękowo K30 23 57 01:15:06 01:15:06 07:31
157 17 Julita Ceglarek POL Rakoniewice K30 24 58 01:15:21 01:15:31 07:32
158 21 Daniel Dolny POL Wrocław M50 11 100 01:15:26 01:15:46 07:33
159 183 Michał Wołkowski POL PxCE-mobility Rzeszów Rzeszów M40 27 101 01:16:06 01:16:23 07:37
160 153 Anna Stefanko POL Nowy Tomyśl K20 17 59 01:16:21 01:16:46 07:38
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161 154 Dawid Stefanko POL Nowy Tomyśl M30 37 102 01:16:22 01:16:46 07:38
162 15 Natasza Buszko POL Giżycko K30 25 60 01:16:53 01:17:14 07:41
163 8 Marta Bilska POL Poznań K30 26 61 01:16:58 01:17:19 07:42
164 41 Łukasz Grześkowiak POL Wolsztyn M20 24 103 01:17:36 01:18:00 07:46
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