Nowotomyski Klub Biegacza Chyzy
Os. Radosne 5/2 Stary Tomysl
64-300 Nowy Tomysl|

NIP: 788-198-64-69

REGULAMIN XIIl NOWOTOMYSKIEGO BIEGU ULICZNEGO
,CHYZA DZIESIATKA” (10km) i Rajdu Nordic Walking (5km)
13.09.2026r.

I. CEL IMPREZY

1. Popularyzacja biegdw masowych.

2. Popularyzacja biegania i chodzenia jako najprostszych form czynnego wypoczynku i rekreacji
ruchowej.

3. Propagowanie zdrowego, trzezwego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji oraz
wspodtzawodnictwa sportowego.

4. Promocja Nowego Tomysla

II. ORGANIZATORZY

1. Nowotomyski Klub Biegacza Chyzy

2. Gmina Nowy Tomysl

3. Powiat Nowotomyski

4. Powiatowe Centrum Sportu w Nowym Tomyslu
5. Zespot Szkét nr 1 w Nowym Tomyslu

III. TERMIN — MIEJSCE — TRASA

1. Bieg i rajd NW odbedga sie dnia 13.09.2026r. (niedziela), o godz. 9:00 ulicami Nowego Tomysla,
Starego Tomysla i Glinna.
2. Starti meta: Nowy Tomysl, ul. Tysigclecia,
3. Dystans:
= Bieg 10 km (1 petla) nawierzchnia asfaltowa.
= Rajd Nordic Walking 5km (1 petla) nawierzchnia asfaltowa, kostka brukowa.
4. Trasa
* Trasa biegu oznakowana co 1 km, zabezpieczona, zamknieta, a miejscami czeSciowo zamknieta
dla ruchu kotowego. Trasa prowadzi od ul. Tysigclecia, poprzez Plac Niepodlegtosci, ul. Dtuga, ul.
KoSciuszki przez Glinno, Stary Tomysl (ulica i $ciezka rowerowa) — ul. Powstancéw WIkp., ul.
Kwiatowa), Glinno, Nowy Tomysl — ul Komunalna, ul. Slésarskiego, ul. 3-go Stycznia, ul.
Zbaszynska, Plac Niepodlegtosci, ul. Tysigclecia
* Trasa rajdu NW zabezpieczona, zamknieta, a miejscami czeSciowo zamknieta dla ruchu
kotowego. Trasa prowadzi od ul. Tysiaclecia, poprzez Plac Niepodlegtosci, ul. Dtuga, ul.
Kosciuszki przez Glinno ul. Grudniowa, Nowy Tomysl — ul Komunalna, ul. Slésarskiego, ul. 3-go
Stycznia, ul. Zbgszynska, Plac Niepodlegtosci, ul. Tysigclecia
5. Punkty odzywiania na ok. 4 i 8 km trasy (napdj izotoniczny i woda).

IV. UCZESTNICTWO

1. Uczestnikiem biegu i rajdu moze zostac kazda osoba, ktéra do dnia biegu tj. do dnia 13.09.2026
roku ukonczy 16 lat.

2. Kazdy zawodnik petnoletni staruje wytgcznie na wiasng odpowiedzialnos¢, co potwierdza ztozeniem
podpisu pod o$wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu (podst. Prawna Rozporzgdzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001 Dz. U. Nr 101 poz. 1095).

3. Zaosoby do 18 roku zycia o$wiadczenie o zdolnosci do udziatu w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢

podpisuje prawny opiekun — dokument dostepny na stronie biegu.

Wszyscy zawodnicy startujgcy w biegu muszg zostaé zweryfikowani w Biurze Zawoddw.

Zawodnik podczas weryfikacji musi posiada¢ dowdd tozsamosci ze zdjeciem (dowdd osobisty,

paszport, prawo jazdy), celem kontroli daty urodzenia.

6. Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celéw weryfikacji i
umieszczenia w komunikacie koncowym.

7. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego

vk
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przestrzegania.
8. Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.
9. Niedozwolony jest bieg z psem.

V. ZGLOSZENIA, OPLATA STARTOWA I PAKIET STARTOWY

1. Zgtoszenia do biegu i rajdu przyjmowane sg za pomocg formularza zapiséw dostepnego na stronie
www.nkbchyzy.com oraz www.maratonczykpomiarczasu.pl do dnia 31.08.2026r. lub do czasu
osiggniecia limitu zawodnikdw.

Opfata startowa

= do dnia 31.08.2026r. wynosi 60 zi.

= w dniu zawodéw (w przypadku wolnych miejsc) wynosi 100 zt.

N

Opfate nalezy uisci¢ na konto:

Nowotomyski Klub Biegacza Chyzy,

adres: Stary Tomysl, os. Radosne 5/2, 64-300 Nowy Tomysl
14 9058 0000 0000 0010 5011 0001

W tytule przelewu nalezy wpisac imie i nazwisko zawodnika.

3. Z optaty startowej zwolnieni sg mezczyzni i kobiety, ktérzy ukonczyli 65 rok zycia, mtodociani i osoby
Z niepetnosprawnosciami na wozkach.

4. Organizator wyznacza limit uczestnikow na 400 osdb, decyduje data wpiaty.

5. W ramach pakietu startowego uczestnik otrzymuje:

numer startowy,

pomiar czasu,

dostep do szatni, prysznicow,

opieke medyczng,

napoje na trasie biegu

positek oraz napdj na mecie.

Limit czasu ukonczenia biegu wynosi 1,5 godz.

Optata startowa nie podlega zwrotowi.

Do dnia 31.08.2026 istnieje mozliwos¢ przeniesienia optaty startowej na innego zawodnika. Che¢
przepisania pakietu nalezy zgtosi¢ na email kbchyzy@gmail.com

VI. BIURO ZAWODOW

Biuro zawoddw miesci sie w sali gimnastycznej Zespotu Szkoét nr 1 ul. Tysigclecia 6 w Nowym
Tomyslu i czynne jest w dniu 13.09.2026 r. w godzinach 7:00 — 8:30
Réwniez w Zespole Szkot nr 1 udostepnione bedg toalety oraz prysznice.

VII. POMIAR CZASU

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci w XIII ,,Chyzej Dziesigtce” przeprowadzi firma Maratonczyk Pomiar
Czasu. Pomiar odbywac sie bedzie przy pomocy chipéw umieszczonych w numerze startowym. Chip oraz
numer startowy zawodnicy pobierajg w biurze zawoddw. Wyniki Biegu dostepne bedg po zakonczeniu na
stronach www.nkbchyzy.com i www.maratonypolskie.pl. Oficjalnym czasem zawodoéw jest czas NETTO —
nie dotyczy to pierwszych 50 osdb.

PN

VIII. KLASYFIKACIE I NAGRODY

1. Po biegu puchary lub statuetki otrzymuja:
= Zwyciezcy klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn (1-3 miejsce)
= Zwyciezcy klasyfikacji wiekowych kobiet i mezczyzn (1-3 miejsce):
= K20iM20 - 16-29 lat;
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K30 i M30 - 30-39 lat;

K40 i M40 - 40-49 lat;

K50 i M50 - 50-59 lat;

K60 i M60 - 60-69 lat;

K70 i M70 - 70 lat i starsi.

Zawodnicy z pierwszych 3 miejsc klasyfikacji generalnej (OPEN) nie biorg udziatu w klasyfikacjach
wiekowych. Przy zaliczaniu do odpowiedniej kategorii wiekowej przyjmuje sie rok urodzenia, a nie
dokfadng date.

Zwyciezcy klasyfikacji mieszkancow gminy Nowy Tomysl (1-3 miejsce wsrdd kobiet i mezczyzn)

Zwyciezcy klasyfikacji zawodnikdw z niepetnosprawnosciami na wozkach

Zwyciezcy klasyfikacji ,,Chyzy Bobas” — osoby biegnace z dzieckiem w wdzku

Zwyciezcy klasyfikacji Nordic Walking (miejsca 1-3 wsrdd kobiet i mezczyzn)

2. Kazdy uczestnik biegu na mecie otrzyma okolicznosciowy medal.
IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Organizator informuje, ze administratorem danych osobowych jest Nowotomyski Klub Biegacza
Chyzy, z siedzibg w Starym Tomyslu, os. Radosne 5/2. Dane osobowe bedg przekazane firmie
Maratonczyk Pomiar Czasu w celu przeprowadzenia zapisdw oraz klasyfikacji koncowej biegu oraz
Powiatowemu Centrum Sportu w celu przeprowadzenia klasyfikacji koncowej Grand Prix Powiatu
Nowotomyskiego.

2. Udostepnione dane osobowe uczestnikow imprezy pn. XIII Chyza Dziesigtka przetwarzane beda
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w szczegdlnosci z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanym dalej RODO), w celu przeprowadzenia imprezy pn. XII
Chyza Dziesigtka tj.:

» rejestracji uczestnika,

= przypisania do odpowiedniej kategorii wiekowej,

= ustalenia wysokosci optaty startowej i ewentualnego zwolnienia z obowigzku jej uiszczenia,

* wylonienia i prezentacji uczestnikdw i zwyciezcow, w tym w szczegdlnosci poprzez ogtoszenie ich
danych osobowych publicznie, przez konferansjera na mecie biegu oraz w trakcie wreczenia
nagrod

» prezentadji list startowych w zakresie: imie, nazwisko, miejscowos¢, kraj, kategoria wiekowa,
ptec, klub, bez ograniczenia czasowego na stronie internetowej nkbchyzy.com,
maratonypolskie.pl.

» prezentadji list startowych w Biurze Zawoddw w zakresie: imie, nazwisko, miejscowos¢, rok
urodzenia w Biurze Zawodow,

= weryfikacji uczestnika imprezy w Biurze Zawoddéw, w tym takze ewentualnego ustanowienia
petnomocnika, ktory w imieniu uczestnika dokona odbioru przystugujgcego uczestnikowi pakietu
startowego,

= wystania SMS z wynikiem dla kazdego uczestnika, z czasem netto, brutto, miedzyczasami,
miejscem w klasyfikacjach, a takze istotnych informacji dotyczacych organizacji i
przeprowadzenia imprezy.

* przyznania i wydania nagrod,

» informacyjnym, statystycznym i archiwalnym Organizatora,

3. Podstawg prawng przetwarzania danych osobowych osob, o ktérych mowa w ust.1 i ust. 2 jest
zgoda osoby, ktdrej dane dotyczg (art. 6 ust. 1 lit a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych (ogdine
rozporzadzenie o ochronie danych — RODO).
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4. W zwigzku z faktem, ze podstawg przetwarzania danych osobowych jest wyrazona przez
uczestnika/petnomocnika uczestnika zgoda na przetwarzanie danych osobowych, moze ona zostac
wycofana w dowolnym czasie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnosS¢ z prawem przetwarzania,
ktérego dokonano na podstawie zgody, przed jej wycofaniem. Zgoda moze zosta¢ wycofana w
nastepujgcy sposob:

5. poprzez przestanie stosownego o$wiadczenia o wycofaniu zgody na adres siedziby Administratora
Danych Osobowych,

poprzez ztozenie stosownego o$wiadczenia w Biurze Zawodow.

Dane osobowe uczestnikow bedg przechowywane przez Administratora danych osobowych przez
okres niezbedny do wypetnienia obowigzkéw zwigzanych z archiwizacjg dokumentéw. Okres ten
wynika z wewnetrznych procedur Administratora danych osobowych dostosowanych do powszechnie
obowigzujacych przepiséw dotyczacych dziatalnosci archiwalnej (w szczegdlnosci ustawy z dnia 14
lipca 1993 r. 0 nharodowym zasobie archiwalnym i archiwach wraz z aktami wykonawczymi) albo do
momentu wycofania zgody.

8. Osobie ktorej dane dotyczg (uczestnikowi, petnomocnikowi uczestnika) przystugujg nastepujace
uprawnienia, ktore moze realizowac¢ wzgledem Administratora Danych Osobowych:
prawo zgdania dostepu do danych osobowych (art. 15 RODO),
prawo zgdania sprostowania danych osobowych (art. 16 RODO),
prawo zadania usuniecia danych osobowych (art. 17 RODO),
prawo zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych (art. 18 ogdlnego rozporzadzenia o
ochronie danych),
= prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych (art. 21 RODO),
= prawo do przenoszenia danych osobowych (art. 20 RODO);
= prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.
9. Podanie danych osobowych uczestnika imprezy jest dobrowolne, jednakze niezbedne do wziecia
udziatu w imprezie pn. XIII Chyza Dziesigtka.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg i rajd odbedzie sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

2. Organizatorzy pozostawiajg do dyspozycji Dyrektora Biegu 30 numeréw startowych dla
zaproszonych gosci. Dyrektor biegu ma prawo dysponowania w/w numerami rowniez w dniu
zawodoéw.

3. Organizatorzy zapewniajg uczestnikom biegu i rajdu: opieke medyczng (na starcie, trasie biegu i
mecie), napoje na trasie i ha mecie, positek, szatnie - przebieralnie, natryski, depozyt.

4. Kazdy uczestnik biegu i rajdu otrzyma numer startowy, ktoéry musi by¢ przypiety z przodu na
piersiach.

5. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany trasy biegu i rajdu o czym poinformuje z
wyprzedzeniem.

6. Kazdy z uczestnikéw biegu i rajdu ubezpiecza sie od NNW we wtasnym zakresie oraz podpisuje
deklaracje o braku przeciwwskazan lekarskich do brania udziatu w zawodach biegowych.

7. Kazdy uczestnik bierze udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi ryzyko z tym zwigzane,
przyjmujgc do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za soba
naturalne ryzyko zagrozenia wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w
tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym. Oznacza to, Ze uczestnik biegu nie
moze mie¢ przeciwwskazan medycznych do udziatu w biegach. Organizator zaleca przed
rozpoczeciem przygotowan do biegu oraz w ich trakcie dokonanie stosownych badan medycznych
lub konsultacji lekarskiej, w zaleznosci od wieku oraz kondycji fizycznej. Wypetnienie formularza
rejestracyjnego, oznacza, ze zawodnik ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wyrazajgcego sie
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uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko, startujgc w biegu na wtasng
odpowiedzialnos¢.

8. Organizator imprezy, ze wzgledow bezpieczenstwa uczestnikdw, ma prawo odwotac bieg, ze
wzgledu na zdarzenia majgce charakter sity wyzszej, a mogacej mie¢ wptyw na przebieg
wydarzenia.

9. Sitg wyzszg w rozumieniu niniejszego Regulaminu sg wszelkie nieprzewidywalne sytuacje lub
zdarzenia, o charakterze wyjatkowym, pozostajgce poza kontrolg Organizatora, uniemozliwiajgce
wypetnienie ktdregokolwiek z zobowigzan przewidzianych niniejszym Regulaminem, niewynikajgce z
btedu lub zaniedbania Organizatora oraz pozostajgce nie do pokonania, pomimo dotozenia wszelkiej
nalezytej starannosci, a w szczegdlnosci: zdarzenia o charakterze katastrof przyrodniczych typu
powddz, huragan, wichury o nadzwyczajnej sile, trgby powietrzne, trzesienia ziemi, wyjatkowo
intensywne i dtugotrwate ulewy albo nadzwyczajnych i zewnetrznych wydarzen, ktdrym nie mozna
byto zapobiec (takich jak: wojna, restrykcje stanu wojennego, powstanie, rewolucja, zamieszki, atak
terrorystyczny), zagrozenia epidemiczne, stany zagrozenia epidemicznego, epidemie oraz stany
epidemii, jak rowniez nowe akty prawne lub decyzje wtadz administracyjnych uniemozliwiajgce
Organizatorowi wykonanie jego zobowigzan. Ani Organizator ani uczestnicy nie odpowiadajg za
niewykonanie lub nienalezyte wykonanie postanowien niniejszego Regulaminu spowodowane sitg
WYZsz3.

10. Protesty przyjmowane sg na piSmie przez Biuro zawodoéw w dniu biegu do godz. 11:00 oraz do
16.09.2026 telefonicznie i mailowo u dyrektora biegu. Organizator rozpatrzy wszelkie wnioski w
Ciggu 24 godzin.

11. Protesty w sprawach dotyczacych pomiaru czasu i kolejnosci zawodnikéw nalezy kierowac do firmy
dokonujgcej pomiar czasu, to jest Maratonczyk Pomiar Czasu.

12. Ostateczne prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom biegu.

Komitet Organizacyjny
Chyza Dziesigtka
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