REGULAMIN
BIEGOW MLODZIEZOWYCH
PRZY OLEDERSKIM FESTIWALU BIEGOWYM
I VI BIEGU Z MOTYLEM

I. CEL IMPREZY

1.
2.

3.
4.

Popularyzacja biegania wérdod dzieci i mtodziezy.

Umozliwienie czynnego wypoczynku oraz wzmachianie zdrowia i kondycji
uczestnikow;

Whytonienie najlepszych biegaczy w poszczegdinych kategoriach wiekowych;
Promocja zdrowego stylu zycia;

II. ORGANIZATORZY

Gmina Nowy Tomysl

Nowotomyski Klub Biegacza ..Chyzy"

Szkota Podstawowa w Borui Koscielnej

Sottys i Rada Sofecka w Borui Koscielnej

Ludowy Klub Sportowy ..Borusja” Boruja Koscielna
Ochotnicza Straz Pozarna w Borui Koscielnej

III. TERMIN I MIEJSCE

1.

Biegi przeprowadzone bedaq w Borui Koscielnej w dniu 27 kwietnia 2019 roku.
Start i meta na boisku LKS Borusja, biuro zawodow w Szkole Podstawowej w Borui
Koscielnej ul. Szkolna 14,

VI. UCZESTNICTWO

1.

N

Noobhw

W  zawodach bioraq udziat uczniowie szkot podstawowych i gimnazjéw
zakwalifikowani do obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego - bez
przeciwwskazan lekarskich do biegania.

. W celu weryfikacji w biurze zawodow muszq posiada¢ aktualng legitymacje

szkolnq.

Zawodnicy startujaw odpowiednich kategoriach wiekowych.

Liczbe uczestnikow w biegach dzieci i mtodziezy ogranicza sie do 150.
Uczestnikéw biegéw obowigzuje stréj i obuwie sportowe.

Zabrania sie startowania w ,kolcach” lekkoatletycznych.

Kazdy zawodnik musi posiadal karte startowa, ktdra oddaje sedziom na mecie.
Karta startowa powinna by¢ wypetniona zgodnie z zatacznikiem nr 3 niniejszego
regulaminu.

. Zawodnicy startujacy indywidualnie muszaq mieé pisemng zgode prawnego

opiekuna.



VII. PROGRAM ZAWODOW

1. 8:30 - otwarcie biura zawoddéw, weryfikacja - sala gimnastyczna Szkoty
Podstwowej w Borui Koscielnej, ul Szkolna 14;

2. do 9:30 - potwierdzenie zgtoszenia do zawodéw startujacych reprezentacji
szkolnych i zawodnikéw indywidualnych w sekretariacie zawodéw;

3. 10:00 otwarcie zawodéw (na boisku LKS Borusja);

4. Przeprowadzenie poszczegdlnych biegéw wg nastepujacego programu:

Godzina Bieg Rocznik i pteé Klasa Dystans Kategoria
10:15 1 r.13 i mt. dziewczeta | Przedszkole 100m Przedszkole
10:18 2 r.13 i mt. chtopcy Przedszkole | 100m Przedszkole
10:21 3 r.12 dziewczeta 0 100m Przedszkole
10:24 4 r.12 chtopcy 0 100m Przedszkole
10:27 5 r.11 dziewczeta I 200m | Szk. Podstawowe
10:30 6 r.11 chtopcy I 200m | Szk.Podstawowe
10:33 7 r.10 dziewczeta IT 200m | Szk.Podstawowe
10:36 8 r.10 chtopcy IT 200m | Szk. Podstawowe
10:40 9 r.09 dziewczeta ITT 300m | Szk. Podstawowe
10:44 10 r.09 chtopcy ITI 300m | Szk.Podstawowe
10:48 11 r.08 dziewczeta IV 500m | Szk. Podstawowe
10:52 12 r.08chtopcy IV 500m | Szk.Podstawowe
10:56 13 r.07 dziewczeta v 500m | Szk. Podstawowe
11:00 14 r.07 chtopcy v 500m | Szk.Podstawowe
11:05 15 r.06 dziewczeta VI 700m | Szk.Podstawowe
11:10 16 r.06 chtopcy VI 700m | Szk. Podstawowe
11:15 17 r.05-dziewczeta VII 900m | Szk. Podstawowe
11:20 18 r.05-chtopcy VII 900m Gimnazja
11:25 19 r.04 dziewczeta VIII 900m Gimnazja
11:30 20 r.04 chtopcy VITI 900m | Szk.Podstawowe
11:35 21 r.03 dziewczeta ITI 900m Gimnazja
11:40 22 r.03 chtopcy ITI 900m Gimnazja

Ok. 11.50. - ogtoszenie wynikéw Kklasyfikacji poszczegélnych biegow miodziezowych
i wreczenie nagréd
Ok. 12.10 - ogtoszenie wynikéw Kklasyfikacji druzynowej szkét i wreczenie pucharéw




VIII PUNKTACJA

1. W kazdym biegu (z wyjqtkiem biegow klas przedszkolnych i klas ,0")
przydzielane bedq punkty dla 12 najlepszych zawodnikéw na mecie. Punktacja za
zajete miejsca w kazdym biegu wg klucza:

Im. - 15pkt 2m. - 13 pkt 3m. - 11 pkt 4m. - 9pkt
5m . - 8pkt ém. - 7 pkt 7m. - 6pkt 8m. - 5pkt
9m. - 4 pkt 10m. - 3 pkt 11m . - 2pkt 12m. 1 pkt

2. W zawodach prowadzona bedzie klasyfikacja zespotowa na najlepsza szkote
w klasyfikacji tacznej dziewczat i chtopcow w kategoriach szkét:
a) podstawowych (klasy I-VI) - 12 biegéw
b) gimnazjow (klasy VII i VITISP oraz IIT GIM) - 6 biegow

IX. ZGLtOSZENIA
1. Elektronicznie na adres e-mail: krisnr1@02.pl., do dnia 22.04.2019r.
Formularz zgtoszeniowy:
- dla szkét - zatacznik nr 1
- dla zgtoszen indywidualnych - zatacznik nr 2 niniejszego regulaminu
3. W _dniu zawoddéw bedq przyjmowane tylko zgtoszenia indywidualne, jesli liczba
zapisanych bedzie nizsza niz 150.

XI. NAGRODY
1. Indywidualne - za zajecie miejsca I - IIT w kazdym biegu zawodnicy otrzymujaq,
medale.
2. Druzynowe - szkoty, ktére w klasyfikacji druzynowej zajma miejsca I - IIT
otrzymuja puchary.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizatorzy nie ponoszq odpowiedzialnosci za stan zdrowia biegajacych oraz za
urazy powstate w trakcie frwania imprezy.

2. W przypadku uzyskania réwnej ilodci punktow przez szkoty o kolejnosci miejsc
decyduje wieksza ilo$¢ zdobytych miejsc pierwszych w poszczegdlnych biegach,
pozniej drugich, trzecich itd.

3. W kwestiach spornych nie objetych niniejszym regulaminem decydujq
organizatorzy.

XII. POZOSTALE SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW
1. Punkt pomocy medyczne;.
2. Po zakonczonym biegu stodki poczestunek.



Zatgcznik nr 1

ZGLOSZENIA SZKOL
] DO
BIEGOW MLODZIEZOWYCH

PRZY OLEDERSKIM FESTIWALU BIEGOWYM | VI ,,BIEGU Z MOTYLEM”

SZKO A oo

Nazwisko

K

Rocznik

Dystans

@OO\]O\UILWI\)»—&F

Podpis i piecze¢ dyrektora szkoty: ..o




Zaktacznik nr 2

ZG6ODA
RODZICOW LUB PRAWNYCH OPIEKUNOW NA UDZIAL DZIECKA

W Biegach Miodziezowych
w ramach
Olederskiego Festiwalu biegowego i VI Biegu z Motylem w dniu 27.04.2019

Ja, nizej podpiSaNa’/y ..., Wyrazam zgode na aktywny
UAZIGH oo, POZOSTAjAcCej/@g0 pod moja opieka prawng,
w wyzej wymienionych zawodach. Podczas biegu dziecko bedzie pod moja opieka,
Oswiadczam, ze znane mi sq postanowienia regulaminu tych zawodow.

miejscowosE, data ... POAPIS ..oovvvvovrer et

kontakt telefoniczny: ...

ZG6GODA
RODZICOW LUB PRAWNYCH OPIEKUNOW NA UDZIAt DZIECKA

W V Biegach Mtodziezowych
w ramach
Olederskiego Festiwalu biegowego i VI Biegu z Motylem w dniu 27.04.2019

Ja, nizej podpiSaNa/y ..., Wyrazam zgode na aktywny
UAZIGH ..o, POZOSTAjACej/@g0 pod moja opieka, prawna,
w wyzej wymienionych zawodach. Podczas biegu dziecko bedzie pod moja opieka.

Oswiadczam, ze znane mi sq postanowienia regulaminu tych zawodow.

miejscowosC, data ... POAPIS .oovvvevre e s

kontakt telefoniczny: ...



Zatacznik nr3

NazwisKo ...o.ooviiiiiii Nazwisko .....ooovviiiiiiiii
IMIQ o IMIQ .o
Rocznik.......cooooiiiiii Rocznik.......ooovviiii
Szkola ..o Szkola ...,
Dystans .....oovvviiiiiiiii e, Dystans .....oooviviiii e,
NazWisko ....ooviieiiiiii Nazwisko ..oo.oeiiiii
IMiQ .o IMiQ .o
Rocznik.........ooooii Rocznik..........cooi
Szkola ..o Szkola ..o
Dystans .....oovvviiiiiiiiiiii e, Dystans .....ooovviiiiiiii e,
Nazwisko ...o.ooviiiiiiii Nazwisko .....ooovviiiiiiiii
Imig .o IMig .o
Rocznik.........oooooiii Rocznik..........cooi
Szkola ..o Szkola ..o,
Dystans .....oc.ooiiiiiiii i, Dystans ......c.coviiiiiiii
NazwisKo ...o.ovviiiiiii Nazwisko .....ooovviiiiiiii
IMiQ o IMiQ oo
Rocznik.......coooooiiii Rocznik.......coovviiii
Szkola ..o Szkola ..o
Dystans .....oovvviiiiiiiiii e Dystans .....oooviiiiiiiii e,




